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小吉和德若林
－地震与海啸的故事－
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小吉孤零零一个人在教室里。

听到校园里公鸡开始乱叫。

咕咕,咕咕,咕咕-咕咕.
咕咕,咕咕,咕咕-咕咕. 
「真是有点怪呀！」



噶当一下教室的门开了。

「我～是德～若～林」

奇怪的生物站在那儿。

小吉愣住了。

「地～震～地～震～ 」

说着怪怪的话往这边走了过来。

噶当咕咚，噶当咕咚

德若林每走一步地面就会上下晃动。

虽然不那么可怕，可是这是什么呢？



德若林使劲摇动它的脖子。

呼～悠呼～悠 呼～悠呼～悠

在小吉面前摇晃着脑袋，蹦跳着。
呼～悠呼～悠咚咚 呼～悠呼～悠咚咚

整个教室在摇晃。
呼～悠呼～悠咚咚 噶当噶当～

不停的在摇晃。

「好可怕・・・ 教室要塌了・・・怎么办・・・」



小吉躲进了课桌下。

可是，摇晃还没停。

「好可怕啊，救命啊」

小吉边哭边喊。

正在那时，小吉醒了。

躲在被窝里。
「太好了。原来是梦・・・」



啊、醒是醒了，可是还在晃动。

真的像是地震了。

爸爸旅游时带过来的玻璃杯掉在地上粉碎了。

看旁边，高高的书架倒在那里。

「如果被它砸到了・・・」
小吉有点害怕了。



小吉想起来了。
今天一个人留在家里。

「怎么办・・・」

先给爸爸打电话看看。

『现在线路忙・・・・・・・・・』

打了好几次都不通。

「怎么办・・・」



从远处传来消防车的声音。

从窗户往外瞅，一片漆黑。

「停电了？呀！那边的上空红红的」

着火了。

小吉忍着不哭。

「逃・・・。不过我们家会没事吗？」



小吉决定去小学。

德若林虽然可怕，可是那边可能会碰到朋友，

老师很可能还会在那里。

「小吉，没事吗？」
邻居的叔叔和阿姨正拿着手电筒站在那里。

啊，说实话我的包里面也好像有手电筒。

阿姨说「先去小学避难吧!」

叔叔跑去看别的邻居们。



咕啦咕啦

地面又一次强烈的晃动了。

是余震。

卡匣卡匣
从近处的房檐上掉下了瓦砾碎在地面上。

「小吉，当心」
阿姨在喊。

先拿非常时期用的袋子护住脑袋。

有安全帽就好了・・・



到了小学校，体育馆里聚集了很多人。

好朋友小建也在那里。

小建的家在海边，海啸很厉害，所以急着跑来避难了。

「什么是海啸？」

看到擅长游泳的小建在恐惧大海，小吉感到很惊讶。



同桌的莉莉也来了。

仔细一看，莉莉满身都是砂子。

「怎么了？」

原来，她家门前的道路裂开了，

从各处的裂缝喷出了将近一米的泥水。

「难道是水管坏了・・・」

可是，据莉莉的叔叔讲是叫【液状化】的东西。

那又是什么呢？



「小吉」

爸爸跑了过来。

说是急着从姨家赶来了。

咦，爸爸的运动衫上有德若林的画。

「爸爸，是德若林引起的地震吗？」

「啊哈哈，德若林怎么努力也不可能

发生这么大的地震」

那么，是因为什么会发生地震呢？



「嗯，回家吧。还要打扫房间呀」
「我家房子没坏吧？」

「我们家结实着呢！一点问题都没有。」

「阿姨家的楼房没事吗？」

「阿姨家的楼房安了免震设备，所以没事」
「嗯～」

小吉虽然不是很懂这些，但是把房子弄结
实的方法好像有很多。



天亮了。今天是星期天。

邻居的火灾也好像被镇住了。

幸好没发生海啸，好像没有倒塌的房屋。

爸爸说「怎么说也是这次的地震受灾少是一件好事。」

「下次去附近的科学馆，查一查有关于地震的事情吧。」

小吉想知道的事情有很多。

爸爸肚子上摇晃的德若林今天也不可怕了。



鲶鱼博士的小知识

－地震发生的前兆？－

知道「地震・雷鸣・火灾・父亲」这些词语吗？

这些是排列了不知什么时候发生（发火）的可怕的事情的语句。

可是，据说在大地震发生之前往往会有一些奇妙的现象会被观察到。

比如说，

・会听到地鸣。（咚ー、啯哩ー、咋咋——等声音）

・天空会异样的发光。

加上这些，还有动物们会显出异常的动作。

・狗和老鼠会抱头串。

・乌鸦和公鸡会乱叫。

但是，还未明确这些现象和异常行动真的和地震的发生有关连。



鲶鱼博士的小知识
－关于Ｐ波和Ｓ波－

地震的晃动是由地面里传来的波所引起的。

那个波有速度快的Ｐ波和速度慢的Ｓ波。

Ｐ波主要会上下晃，Ｓ波主要会左右晃。

Ｐ波的速度比较快，先感觉到的是强烈的上下晃。

之后，巨大的左右晃会降临。

地震发生的场所越远，左右晃会来的越慢。

尽可量在上下晃的时候保住自身的安全。

还有来的更慢的，缓慢的叫摇晃的表面波的波。



在实际的地震中，会感觉摇晃一直在持续。
摇晃了1分，2分，・・・10分钟左右后，摇晃好像总算结束了。
地震的晃动真的会持续多长时间呢？

运用地震计可以计算它的长度和规模。

简单的地震计是在铅坠下固定一只笔，用长长的绳子吊起来作成的。
即使地面晃动了，铅坠也不会马上动，所以能记录地面的晃动。
要是把纸用同样的速度拉动的话还能计算地震的长度。

根据记录，大部分的地震的晃动会在一分钟以内一旦停止。

鲶鱼博士的小知识
－地震的晃动的长度－



屋子里的家具会很危险。
发生地震时会有很多人被倒塌的家具压到而死亡。
所以，要固定好家具是非常重要的。

和鲶鱼博士一起想一想！

－怎样在地震中保护自己－

地震时最可怕的是会被压在倒塌的建筑物下面，或是窒息或是被压死。

首先要躲到桌子下护住身体，等晃动一旦停下以后才往外跑。

如果急着往外跑，有可能会摔跟头，还有可能被从天棚掉下来的电灯砸到受伤。

课堂上突然发生了地震，首先要躲到课桌下。

在家里，桌子下会比较安全。

・・・可是，要是在外面或者在朋友家玩的时候呢？

还没发现正确答案。但是，那个时候不能慌，动脑筋想是最重要的。



地震时，随后引起的火灾也非常可怕。
地震时如果水管坏了的话，消火用的水会变不足。

为了预防地震时的火灾，要注意以下事项。

・正在用火的时候发生了地震，趁摇晃还小时迅速地关掉。

・石油炉等用具，要使用倒了火会自然灭掉的那种。

・洗澡池里的水留下防火用。

・如果发生了火灾，趁火势还没变大，大家协力镇火。

・关好煤气栓。

・拔掉电器的插销，可能的话电闸也拉掉。

慌张的时候很难使用灭火器，所以在防灾训练的时候一定要认真练习。

鲶鱼博士的小知识
－预防地震引起的火灾－



鲶鱼博士的小知识
－灾害时的互助－

地震发生后不久，警察局和消防队会很忙。
能依靠的有自己，家人和邻居。

有被压在倒塌的树木和房屋下的人，腿脚不
灵便的老爷爷老奶奶，抱着婴儿的母亲，地震
时需要帮助的人有很多很多。

大家互相帮助是非常重要的。

诶？ 不知道需要帮助的人们都在哪儿？

平时碰到邻居，多打打招呼就应该知道哪里住着什么样的人。



鲶鱼博士的小知识
－前震和余震－

地震没限定只是一回。有的时候叫余震的震动会随后发生。

余震可怕的是，上一次毁坏的房屋遭到又一次的晃动。

先前没事的房屋也因为经过了一次振动，变得微弱。所以这次有可能会倒塌。

也有后发生的地震比较强烈的例子。

这时，最大的地震叫本震，之前的叫前震，之后的叫余震。

什么样的地震什么时候发生呢？可惜，以现在的技术还不能了解究竟。

地震过后也不要大意，避难的时候不要走在离墙脚和悬崖近的地方。



鲶鱼博士的小知识
－海啸－

在海岸发生了地震，首先请往高处避难。不然有可能会遇到海啸。

海啸不一定会发生。海啸是地震发生时，海底的起伏带来巨大的海浪来袭击海岸引起的。

所以即使发生了强大的地震也罢，碰运气海底没有太大的变化的话也不会发生海啸。

可是，小地震的时候海底也有可能动得比较大。

这时虽然震动小，也有可能带来巨大的海啸。

所以不管震动的大小，首先要避难。

海啸的速度在洋面上非常快（在太平洋的正中间的话

比新干线还快），逼近海岸会变得很高

（将近高楼大厦）。

特别是在狭窄的湾部，浪高会变几倍。

还有，在海外发生的海啸，也有可能跨过太平洋来袭击。



鲶鱼博士的小知识
－怎样才能避过海啸－

为了避过海啸，无论如何也要往高处避难。

在附近发生地震时，海啸会立刻接近。（几分钟之内）
等电视和新闻的报道会迟到！

ニュース

震度６強

急讯

海啸
警报

- 避免走河沿的路。海啸会沿着河追过来。

- 如果近处没有好的避难场所的话，找又高又结实的楼
避难。
-最少也要请呆在那里等6个小时。海啸回来好几次。

- 有观察到怪异的退潮，很可能是发生海啸的征兆。一

定不要接近大海。



和鲶鱼博士一起做！

－液状化的实验－

大家踩着的地面，地震时有会变的满是泥水，一塌糊涂。

还有，在地震中龟裂的地缝有时也会喷出泥水。

就这样，在地面里的砂粒等物变得象水一样的现象叫做液状化现象。

液状化的实验是用沙场的沙子等物简单的就能做。



鲶鱼博士的小知识
－地震发生的理由－

地震为什么会发生呢？是不是地球在打喷嚏呢？

地球不是凉凉的土球，它的中心是炽热的。

它的热能有时会以火山的形式喷出。

正因为那些热能，地面里又是推，又是拉的力量在起着复杂的作用。

那个推拉的力量导致地面里的错动时 ，会发生地震。

错动的地方叫断层，大地震时也有可能从地面上看到。
还有，因用力不同，也会形成不同种类的断层。



鲶鱼博士的小知识
－耐震・免震・制震－

在地震中不让建筑物损坏，做得结实又牢固叫做耐震。
要改换粗梁，增建围墙等。再加上斜柱会变的很结实。

建高楼大厦时，为了地震的晃动不会传到建筑物里有『免震』的方法。
在地基里使用大橡胶或大弹簧，让建筑物巧妙的逃离地震。
如果是更高的楼，也有用计算机加法码来减轻震动的方法。这个叫做制震 。



和鲶鱼博士想一想！

您没问题吗？

有句俗话说『天灾是无意中来访的』。

德若林是为了不让您忘记地震来到你身边的生物。

如果发现了德若林，一定要考虑到以下几点。

您的房子为了避免突发的地震造的很结实吗？

您不担心被衣柜和电视压到吗？

近处有没有躲避海啸的场所？可以不慌张的避难吗？

和家人的联系方式定下了吗？ 有非常时期用的袋子吗？

不仅是靠小知识，在地震前做好预备是非常重要的。

您没问题吗？ 您不怕德若林吗？
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