
議事録 作成者：中田，長井 

 
日 時 令和 2年 9月 7 日（火） 11:00~17:30 

場 所 関西大学高槻ミューズキャンパス M704 教室 

出席者 菅原，小林，岡部，嶋津，清水，猪田，中田，大山，長井，中塚，野上，橋爪，
芳村，東森（長井，中田は自宅からリモートでの参加）. 

 

開催趣旨 

感染症対策のため通常の合宿形式を避け、ミューズキャンパスにて 1 日のみの開催とし

た。初の対面を基本とした活動を通じて仲間との交流を深め、ゼミとしての一体感を醸成す

るとともに、今後のゼミ活動についての具体的なイメージを共有することを目的とする。 

 

議事① アイスブレイク 

ゼミ室で使う物品づくりや、ゼミ HP に掲載する学生紹介文の作成、自分を表現する漢字

一文字を使った自己紹介等を行ったほか、必要な物品や使用上のルールについて議論した。 

・物品リスト：私物 box（名札を後から貼る）、電子ケトル、個人用研究 box 

・ゼミ室ルール：室内でのお酒禁止、室内での飲食は匂いに配慮、当面は早朝・夜間の使用

は要申請、購入希望の書籍や論文等は事前に申請すること 

 

議事② Q 方法論 

カードを並び替えることで個人の価値観を測定する Q 方法論を行った。まずテーマにつ

いて意見を募ったところ、コロナ後にやりたいこと、ゼミの在り方、就職先に希望すること、

幸せな人生に必要なもの、講義選択の理由という 5 つの提案が出た。投票の結果、「幸せな

人生に必要なもの」に決定した。次いで、グループに分かれて価値観項目のブレインストー

ミングを行い、その後全員で議論して 34 個のステートメントを作成した（表）。オンライ

ン・ソフトウェアを使用してこれらのステートメントを山型に並び替え、その結果から参加

者間での差異等を分析した。 

表：作成した 34個のステートメント 

1. おいしいご飯 10. 強運 19. 非日常の場所 28. 愛してくれる人 

2. 兄弟姉妹 11. 健康 20. 自由な時間 29. 人生のスリル 

3. 趣味 12. 豊富な人脈 21. 便利な移動手段 30. 自己表現の場 

4. 富 13. 配偶者 22. 文化に触れる機会 31. 安全な暮らし 

5. 名声 14. 子ども 23. 良質な睡眠 32. 豊かな自然 

6. 医療アクセス 15. 先端技術の享受 24. 教育機会 33. 心の豊かさ 

7. 豊富な友人 16. 家 25. 宗教 34. 癒し 

8. 親友 17. 嗜好品 26. 豊富な情報  

9. 良い仕事 18. 旅行 27. 高い能力  

 


