
⑩引用（長いもの:例） 

 

本当に食器の色によって食欲に影響が出るの

かということについては、先行研究で実験されて

いる。 

 

カレーライスを和陶器の皿（織部釉のオリー

ブグリーン）に盛りつけ、他方は洋陶器の皿

（アイボリー地、できる限り細い金線で縁取りし

たもの）に盛りつけ、食べくらべのテストをした。

その結果、同じカレーライスにもかかわらず、

濃い緑の和皿よりアイボリーの西洋皿のほうが

ずっとおいしく感じたのである。 

（野村 1994:99） 

 

また、食器の色とは少し異なるが、入れ物の色

がどれだけ影響を与えるかについて、野村

（1994）では次のような実験もなされている。  
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